
VİOP Bülten

LÜTFEN EN ARKA SAYFADAKİ ÇEKİNCE NOTUNU OKUYUNUZ.

Hesap Açmak İçin Tıklayınız

Destek 14.500 14.350 14.115 Direnç 14.765 14.950 15.180

BİST30 Yakın Vade: Cuma işlem gününe sert satıcılı bir seyirle başlayan VİOP-30

Ekim vadeli kontratı, gün boyunca satış baskısı altında kaldı ve günü %3,04 düşüşle

14.711 uzlaşma fiyatından tamamladı. Kontrat, akşam seansında da %0,74 değer

kaybetti. Düşüş eğiliminin sürdüğü kontratta yukarı yönlü hareketlerde 14.765 ve

14.950 seviyeleri direnç konumunda bulunuyor. Geri çekilmelerde ise 14.500 ve

14.350 seviyeleri destek olarak izlenebilir. Kısa vadede 14.350 desteğine doğru

sarkmalar alım fırsatı, 14.950 bölgesine yükselişler ise kâr realizasyonu olarak

değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde ise, uzun (long) pozisyonlarda 14.350, kısa

(short) pozisyonlarda 15.765 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir.

Endeks kontratının güne sınırlı pozitif başlamasını sonrasında ise dalgalı bir seyir

izlemesini bekliyoruz.

Destek 49,9000 49,8500 49,8000 Direnç 50,0500 50,1000 50,1500

Dolar/TL Yakın Vade: Cuma güne sınırlı satıcılı başlayan Dolar/TL Ekim vadeli

kontratı, açılışın ardından yatay seyir izlerken günü %0,01 düşüşle 49,9960

seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, uzun zamandır güçlü olan satıcılı

seyrin devam etmesi halinde geri çekilmenin 49,90 ve 49,85 destek seviyelerine

doğru sürmesi beklenebilir. Diğer taraftan, alıcılı görünümün güç kazanması

durumunda 50,05 ve 50,10 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir. Kısa vadede,

49,95 seviyesi altına yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı; 50,05 seviyesi

üzerine doğru oluşabilecek satış fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının

yeni işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz.

1

Araştırma Bölümü www.sekeryatirim.com.tr

19 Ekim 2026

VİOP30 Yakın Vade (Ekim)

Dolar/TL Yakın Vade (Ekim)

https://www.sekeryatirim.com.tr/Kurumsal/HesapAc


VİOP Bülten
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Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

 (%)
Yüksek Düşük

Hacim

 (Adet)

Açık

 Pozisyon

Açık

 Pozisyon

 Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ekim 2026 14,711.00 15,172.00 -3.04 15,000.00 14,585.00 333,540 514,736 30,118 11 16,597

XU30 Aralık 2026 15,486.00 15,953.00 -2.93 15,837.00 15,370.00 12,136 38,912 1,248 73 16,597

USD/TRY Ekim 2026 49.9960 50.0030 -0.01 50.0160 49.9880 210,765 5,347,048 -95,037 11 5,439

USD/TRY Kasım 2026 51.3000 51.3090 -0.02 51.3200 51.2910 35,540 857,113 8,322 42 5,439

EUR/TRY Ekim 2026 56.2070 56.0140 0.34 56.3000 56.0680 123 12,249 -13 11 5,784

EUR/TRY Aralık 2026 59.3490 59.1220 0.38 59.5000 59.3100 230 2,207 113 73 5,784

EUR/USD Ekim 2026 1.1254 1.1205 0.44 1.1271 1.1236 1,926 15,714 -796 11 2,776

EUR/USD Aralık 2026 1.1296 1.1255 0.36 1.1309 1.1270 237 1,191 -174 73 2,776

USD/ONS Altın Ekim 2026 4,190.30 4,161.50 0.69 4,207.80 4,161.50 18,003 79,199 594 11 20,641

TL/GRAM Altın Ekim 2026 6,741.90 6,695.10 0.70 6,757.50 6,693.10 60,191 371,349 -7,819 11 929

14,711
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Açık Pozisyon Kapanış Fiyatı (Sol Eksen)

VİOP – Vadeli Kontratlar Gün Sonu Özeti

BİST 30 Yakın Vade Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon Değişimleri
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En Çok Yükselen En Çok Düşen En Çok Açık Pozisyon Artışı En Çok Açık Pozisyon Azalışı

BRSAN +%0.24 ASTOR -%9.99 BRSAN +%16.62 ENJSA -%11.97

SAHOL -%0.01 ODAS -%8.97 TRMET +%12.72 DOAS -%10.40

TAVHL -%0.29 VESTL -%7.38 ASTOR +%11.08 ULKER -%6.19

Kontrat Uzlaşma
Değişim

(%)

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

AP

Değişimi

AP Değ.

(%)
Kontrat Uzlaşma

Değişim

(%)

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

AP

Değişimi

AP Değ.

(%)

AEFES 17.70 -3.17 89,843 230,614 6,259 2.8 MGROS 457.55 -4.02 10,336 19,436 -1,256 -6.1

AKBNK 67.67 -1.77 376,617 1,086,439 -13,274 -1.2 ODAS 5.28 -8.97 286,457 532,814 -7,540 -1.4

AKSEN 69.94 -3.54 20,748 74,017 -2,358 -3.1 OYAKC 19.48 -3.28 20,231 73,809 -844 -1.1

ALARK 108.40 -1.77 18,885 45,446 398 0.9 PETKM 19.98 -2.96 237,914 369,886 3,482 1.0

ARCLK 75.58 -2.68 8,901 40,082 -641 -1.6 PGSUS 128.70 -1.72 20,939 83,377 -2,331 -2.7

ASELS 345.00 -2.99 110,772 162,512 -555 -0.3 SAHOL 86.30 -0.01 278,777 561,873 1,508 0.3

ASTOR 167.10 -9.99 150,414 55,166 5,503 11.1 SASA 1.75 -3.31 4,833,997 6,282,118 -292,298 -4.4

BIMAS 385.80 -5.08 32,784 43,436 -139 -0.3 SISE 36.56 -3.20 97,566 329,754 831 0.3

BRSAN 671.00 0.24 5,569 3,052 435 16.6 SOKM 57.51 -1.63 13,470 23,891 -379 -1.6

CIMSA 38.85 -3.55 22,140 72,827 555 0.8 TAVHL 274.30 -0.29 17,007 70,746 55 0.1

DOAS 141.45 -0.46 2,333 4,504 -523 -10.4 TCELL 98.00 -1.20 52,987 209,373 -124 -0.1

DOHOL 17.69 -1.94 34,600 215,154 -1,943 -0.9 THYAO 276.70 -1.39 59,543 327,814 -3,058 -0.9

EKGYO 19.27 -3.89 340,198 899,587 22,359 2.5 TKFEN 204.50 -5.65 34,112 24,722 -994 -3.9

ENJSA 112.45 -2.13 10,445 12,209 -1,660 -12.0 TOASO 247.35 -1.02 15,373 41,736 -1,100 -2.6

ENKAI 77.15 -2.11 36,792 67,938 -1,510 -2.2 TRALT 41.78 -3.82 232,615 249,168 16,017 6.9

EREGL 36.67 -3.22 185,631 548,651 1,311 0.2 TRMET 121.50 -6.18 22,836 34,874 3,935 12.7

FROTO 69.98 -2.47 39,046 118,214 -4,127 -3.4 TSKB 9.55 -3.14 98,602 293,314 3,113 1.1

GARAN 133.30 -1.59 90,151 188,858 2,896 1.6 TTKOM 51.57 -2.83 67,850 128,448 5,501 4.5

GUBRF 377.65 -5.45 7,563 14,186 600 4.4 TUPRS 380.05 -2.38 49,372 120,693 1,581 1.3

HALKB 42.66 -2.78 77,544 282,499 -12,912 -4.4 ULKER 79.72 -2.54 11,292 24,580 -1,623 -6.2

HEKTS 2.05 -3.30 482,278 810,337 -33,340 -4.0 VAKBN 33.27 -3.70 81,040 225,281 4,357 2.0

ISCTR 13.04 -1.81 1,385,897 3,077,639 -94,766 -3.0 VESTL 16.20 -7.38 72,363 83,385 925 1.1

KCHOL 206.35 -3.51 54,439 163,449 -569 -0.3 YKBNK 36.16 -1.69 588,025 1,653,247 -7,676 -0.5

KRDMD 41.71 -4.18 148,729 185,362 462 0.2

Yakın vade  |  Vadeye kalan gün: 11Pay Vadeli Kontratlar – Gün Sonu Özeti
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Pivot üzerinde kapanan: 18 kontrat Pivot altında kapanan: 29 kontrat

Kontrat Uzlaşma
Değişim

(%)
Destek 2 Destek 1 Pivot Direnç 1 Direnç 2 Yön Kontrat Uzlaşma

Değişim

(%)
Destek 2 Destek 1 Pivot Direnç 1 Direnç 2 Yön

AEFES 17.70 -3.17 17.46 17.62 17.86 18.11 18.27 ▼ MGROS 457.55 -4.02 452.50 456.52 463.03 469.55 473.57 ▼

AKBNK 67.67 -1.77 66.77 67.07 67.56 68.04 68.34 ▲ ODAS 5.28 -8.97 5.10 5.23 5.44 5.64 5.77 ▼

AKSEN 69.94 -3.54 68.55 69.33 70.60 71.88 72.66 ▼ OYAKC 19.48 -3.28 19.08 19.27 19.57 19.87 20.06 ▼

ALARK 108.40 -1.77 107.14 107.71 108.65 109.59 110.16 ▼ PETKM 19.98 -2.96 19.43 19.67 20.07 20.46 20.70 ▼

ARCLK 75.58 -2.68 73.98 74.68 75.81 76.93 77.63 ▼ PGSUS 128.70 -1.72 126.13 127.09 128.63 130.18 131.14 ▲

ASELS 345.00 -2.99 337.04 340.23 345.38 350.54 353.73 ▼ SAHOL 86.30 -0.01 83.68 84.55 85.94 87.34 88.21 ▲

ASTOR 167.10 -9.99 162.92 166.38 172.00 177.62 181.08 ▼ SASA 1.75 -3.31 1.69 1.72 1.75 1.78 1.81 ▲

BIMAS 385.80 -5.08 378.78 383.67 391.60 399.53 404.42 ▼ SISE 36.56 -3.20 36.21 36.46 36.85 37.24 37.49 ▼

BRSAN 671.00 0.24 644.19 650.94 661.87 672.79 679.54 ▲ SOKM 57.51 -1.63 55.88 56.55 57.63 58.71 59.38 ▼

CIMSA 38.85 -3.55 38.30 38.65 39.20 39.75 40.10 ▼ TAVHL 274.30 -0.29 264.81 267.92 272.97 278.01 281.12 ▲

DOAS 141.45 -0.46 138.11 139.04 140.55 142.06 142.99 ▲ TCELL 98.00 -1.20 95.80 96.52 97.67 98.82 99.54 ▲

DOHOL 17.69 -1.94 17.36 17.49 17.70 17.90 18.03 ▼ THYAO 276.70 -1.39 273.85 274.85 276.45 278.05 279.05 ▲

EKGYO 19.27 -3.89 19.05 19.19 19.42 19.66 19.80 ▼ TKFEN 204.50 -5.65 200.44 203.23 207.73 212.24 215.03 ▼

ENJSA 112.45 -2.13 109.05 110.25 112.20 114.15 115.35 ▲ TOASO 247.35 -1.02 240.25 242.43 245.97 249.50 251.68 ▲

ENKAI 77.15 -2.11 75.73 76.22 77.02 77.82 78.31 ▲ TRALT 41.78 -3.82 40.89 41.35 42.09 42.83 43.29 ▼

EREGL 36.67 -3.22 35.40 35.85 36.59 37.33 37.78 ▲ TRMET 121.50 -6.18 118.24 120.29 123.62 126.94 128.99 ▼

FROTO 69.98 -2.47 69.13 69.58 70.30 71.03 71.48 ▼ TSKB 9.55 -3.14 9.45 9.52 9.63 9.75 9.82 ▼

GARAN 133.30 -1.59 131.82 132.38 133.30 134.22 134.78 ▲ TTKOM 51.57 -2.83 50.81 51.22 51.88 52.55 52.96 ▼

GUBRF 377.65 -5.45 369.79 374.94 383.27 391.59 396.74 ▼ TUPRS 380.05 -2.38 368.09 372.58 379.83 387.09 391.58 ▲

HALKB 42.66 -2.78 41.98 42.31 42.83 43.36 43.69 ▼ ULKER 79.72 -2.54 78.82 79.31 80.11 80.91 81.40 ▼

HEKTS 2.05 -3.30 1.99 2.01 2.05 2.09 2.11 ▲ VAKBN 33.27 -3.70 32.33 32.74 33.40 34.06 34.47 ▼

ISCTR 13.04 -1.81 12.83 12.90 13.02 13.14 13.21 ▲ VESTL 16.20 -7.38 15.78 16.08 16.58 17.07 17.37 ▼

KCHOL 206.35 -3.51 203.82 205.45 208.08 210.72 212.35 ▼ YKBNK 36.16 -1.69 35.68 35.86 36.15 36.44 36.62 ▲

KRDMD 41.71 -4.18 41.03 41.45 42.15 42.85 43.27 ▼

Pay Vadeli Kontratlar – Pivot, Destek ve Direnç Seviyeleri
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Ekonomik Takvim
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TARİH ÜLKE TSİ AÇIKLANAN VERİ BEKLENTİ ÖNCEKİ

19.10 Çin 05:00 GSYİH (Yıllık) %4.40 %4.30

19.10 Çin 05:00 GSYH Çeyreksel (mevs. düzelt. %) %1.00 %0.90

19.10 Çin 05:00 Sanayi Üretimi (Yıllık) %5.50 %5.20

19.10 Çin 05:00 Sanayi Üretimi (Yılbaşından itibaren, Yıllık) -- %5.30

19.10 Çin 05:00 İşsizlik Oranı %5.30 %5.30

20.10 Almanya 09:00 ÜFE (Aylık) %1.60 %1.10

20.10 Almanya 09:00 ÜFE (Yıllık) %6.30 %4.60

20.10 İngiltere 09:00 ILO İşsizlik Oranı (3 Aylık) %4.90 %4.90

20.10 İngiltere 09:00 İstihdam Değişimi (3A/3A) 3k 66k

20.10 İngiltere 09:00 İşsizlik Başvuruları Değişimi -- 27.8k

20.10 Almanya 12:00 ZEW Ekonomik Hissiyatı 30.0 34.7

20.10 Almanya 12:00 ZEW Mevcut Durum -%4450.00 -%4710.00

20.10 Euro Bölgesi 12:00 ZEW Ekonomik Hissiyatı -- 25.8

21.10 İngiltere 09:00 TÜFE (Aylık) %0.30 %0.50

21.10 İngiltere 09:00 TÜFE (Yıllık) %3.40 %3.10

21.10 Türkiye 09:00 Kapasite Kullanım Oranı -- %74.20

22.10 Türkiye 10:00 Tüketici Güveni -- 91.9

22.10 Türkiye 14:00 TCMB Politika Faizi %36.00 %37.00

22.10 ABD 15:30 İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 200k 199k

22.10 ABD 15:30 Devam Eden İşsizlik Başvuruları 1715k 1710k

22.10 Euro Bölgesi 17:00 Tüketici Güveni -%1700.00 -%1650.00

23.10 İngiltere 02:01 GfK Tüketici Güveni -%1400.00 -%1300.00

23.10 Japonya 02:30 TÜFE (Yıllık) %2.10 %1.90
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güvenilir olduğuna

inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgilerin ticari amaçlı

operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz.

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili

kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler

ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer

alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL

Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com
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